
La Hipnosis   se puede emplear dentro del ámbito de 
la Parapsicología, también como método terapéutico y finalmente 
como espectáculo. 

 Para producir la Hipnosis no se requiere ser portador de ningún 
poder ni don especial, simplemente el hipnólogo se basa en una serie 
de técnicas. 

 
Con la Hipnosis también es posible acceder a recuerdos prenatales e 
incluso a otras posibles vidas anteriores. 

 
A nivel terapéutico, pensamos que la Hipnosis es de una enorme 
utilidad en el tratamiento de muchos desequilibrios de tipo 
psicológico, como fobias, depresiones, ansiedad, tics nerviosos, 
insomnio y un largo etc. A esta aplicación se le conoce como 
Hipnoterapia.  

 

 

 

OBJETIVOS  

Al término del curso, los alumnos estarán en condiciones de: 

Conocer y comprender los fundamentos básicos de la hipnosis y la 
autohipnosis. 
Relajarse utilizando diversas técnicas. 
Distinguir diferentes tipos de sugestiones y de aplicar el conocimiento 
para inducción de trance para sí mismo y para los demás. 
Emplear los elementos físicos, emocionales y mentales apropiados 
para favorecer la inducción hipnótica. 
Experimentar diversos fenómenos asociados al estado hipnótico. 
Conocer y aplicar los fundamentos de la Programación Neuro 
Lingüística. 
Utilizar los estados de trance para mejorar los hábitos y conductas. 
Confeccionar guiones para sesiones de hipnosis y autohipnosis. 
Identificar los distingos grados de profundidad de un trance hipnótico. 
Conocer las teorías que explican el fenómeno hipnótico. 
Conocer el desarrollo histórico de la hipnosis moderna y el desarrollo 
de sus variantes. 



 

 Certificado al final del 
curso 

 Un curso en donde 
verdaderamente 
aprendes 

 100% garantizado 
 Asesoria 24 hrs y 365 

dias del año 
 Curso profesional 

 

 

 

 Si! quiero recibir el curso de HIPNOSIS 

PROFESIONAL!  
  

 
  

                            Precio: $ 1,195 pesos  
 
  

HAZ CLICK SIGUIENTE ENLACE 
PARA OPCIONES DE PAGO Y PEDIDO 

 
www.laabejita.com.mx/pago_banco.php 

  
 
  
  
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 



 


